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SAD FERNANDO

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DEESTUDO - COVID 19
10° ROTEIRO
ESCOLA MUNICIPAL SAO FERNANDO
PROFESSORA: ALESSANDRAPEREIRA DO PRADO TURMA: CLASSE ESPECIAL “B”
COMPONENTES CURRICULARES: LINGUA PORTUGUESA, MATEMATICA, HISTORIA,
GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO.
PERIODO DE REALIZACAO: 06 A 10 DE JULHO.

Senhores pais e responsaveis

Vocés estédo recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo
de isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades
sejam realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizacdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacfes para sua execucao.
Tudo estd descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em
contato comigo pelo Whatsapp, estarei a disposicao para ajudar.

Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele tera o periodo
de 06 a 10 de Julho para concluir essas atividades. Na sexta-feira, dia 10, enviarei as
respostas para que vocés possam realizar a correcao e verificarem os erros e acertos.

Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo estara bem.

Um abraco,
Professora Alessandra

O QUE VOCE VAI > LINGUA PORTUGUESA: Contetdos: Géneros Textuais: textos
ESTUDAR: informativos: Anu-Preto e Tatu-Bola. Texto instrucional: Receita -

Quentdo infantil. Tabela. Adivinhas com a letra “B”- (cultura popular).
Atividades com: Compreensdo e interpretacdo; Leitura literaria;
Elementos de apresentagcdo e unidade estrutural do género textual;
Ampliacdo vocabular; Comparacao entre textos e ortografia. Construcdo
do Sistema de Escrita Alfabética.

> MATEMATICA: Contetdos: Medidas de Massa: kg e g. Medidas de
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Capacidade: | e ml. NUmeros naturais de 0 a 30: contagem; leitura;
escrita; sequenciacdo. - Representacdo e leitura numérica. SND: unidade
e dezena: agrupamentos e desagrupamentos. Estimativa.

> HISTORIA: Contetdo: Os diferentes modos de locomover-se, dela e de
outras criangas, em diferentes tempos espagos.

> GEOGRAFIA: Contetdos: O uso consciente da agua. Agua potavel e
saneamento.

> CIENCIAS: Conteldo: Plantas.

» ENSINO RELIGIOSQO: Conteudo: Alimentos sagrados.

PARA QUE
VAMOS
ESTUDAR
ESSES
CONTEUDOS?

Identificar um texto informativo.

Reconhecer um texto instrucional.

Realizar leitura de tabela.

Desenvolver habilidades de analisar adivinhas, querendo atengdo aos dados.
Diferenciar os varios géneros textuais.

Compreender a finalidade de um texto.

Escrever ortograficamente corretas as palavras.

Desenvolver habilidades de leitura, de escrita e de interpretacao.
Compreender as Medidas de massa: kg / g e as Medidas de Capacidade: | e ml.
Reconhecer NUumeros naturais de 0 a 30.

Realizar contagem; leitura; escrita e sequenciacdo dos nimeros trabalhados.
Representar e ler nimeros.

Compreender unidade e dezena: agrupamentos e desagrupamentos.

Realizar Estimativa.
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Identificar os diferentes modos de locomover-se, dela e de outras criangas, em
diferentes tempos espacos.

Reconhecer o uso consciente da agua.

Compreender que a agua potavel é a agua propria para 0 consumo.
Reconhecer as plantas como seres vivos que produzem seu préprio alimento.
Identificar as partes de uma planta.

Identificar alguns alimentos sagrados na cultura indigena.

COMO VAMOS
ESTUDAR oS
CONTEUDOS?

Como vamos
registrar o que
aprendemos?

o

Vocé deve ouvir/ver o audio/ video explicativo que esta disponivel em nosso
grupo antes de realizar as atividades.

Peca ajuda a um familiar, caso precise!

Organize seus estudos!!!

Nao se esqueca de registrar a data no dia da realizacdo das atividades!

As atividades serdo impressas pelas Pedagogas e os pais e/ou responsaveis
deverdo busca-las na Escola.
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ATIVIDADES DE LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA
RUPO 1 E 2 l

TLFLITO UG EO R AGVEANTIRASD

ANU-PRETO

O ANU & uma ave que vive em bandos de 15 a
) 20 passaros.
Ele come gafanhotos que atacam as plantacdes,

carrapatos que infestam o gado, ras, cobras e ratos.

2.0 anu emite varios tipos de sons.Os mais importan-
2 tes sao para reunir o grupo e verificar se ha perigo
K nas redondezas.

1-Este texto fala da vida de um animal. Marque com um X:
[]1sABIA [CJCANARIO (] ANU

2- Este passarinho ndo gosta de comer:

[(JRrRAS [ JGAFANHOTO [ JGRAMA [LJCARRAPATOS

3- Este texto é:

[ convite [ Januncio [ Jdivulgacao cientifica

4- A finalidade deste texto é:

ensinar fazer uma receita.
|:] convidar para um aniversario.

[] vender um produto.
[]

dar uma informacao cientifica.
5- O anu emite varios tipos de sons. Isto significa que :

[] ele grita sem parar.
[] ele canta diferente.

ele bate as asas com forca.
ele bate o bico no pau.

O

6- Escreva quantas silabas tem cada palavra:

carrapato: anu: passaros:
gafanhoto: cobras: ras:
sons: emite: redondezas:

Hdilea - uuumnuslwmdzalegaw&logspobm
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VANROS [LERY

QUENTAO INFANTIL

INGREDIENTES

6 XiICARAS DE AGUA
500G DE ACUCAR

Y. DE XICARA DE GENGIBRE LASCADO
1 MACA CORTADA

CASCAS DE LIMAO E LARANJA
CRAVO DA INDIAA GOSTO

CANELAA GOSTO

MODO DE PREPARO

DERRETA O AGUCAR, AS CASCAS, AS ESPECIARIAS E O GENGIBRE EM UMA
PANELA. ANTES QUE SE FORME O CARAMELO, COLOQUE A AGUA E COZINHE POR
20 MINUTOS. COE E SIRVA COM A MACA PICADA.

http://revistacrescer.globo.com/Revista/Crescer/0,,EMI5723-16812,00.html

QUENTAO INFANTIL

1. QUE TIPO DE TEXTO E ESTE?

2. O QUE ESTA RECEITA ENSINA?

3. QUAIS OS INGREDIENTES UTILIZADOS NELA?

4. QUAIS INGREDIENTES SAO REPRESENTADOS PELO NOME «ESPECIARIAS».

\— Ideia Criativa Gi Barbosa
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_________________________________________ -
' ESCOLA f“” @) 0
| ‘1—_//}/ Jl—lk)
| NOME =% /
/
' DATA: / / Alabetizar com AVIOR 3 %* ,, 52
e e e el | Amotensinscom 0SS

A PROFESSORA FEZ UM CONCURSO DE DINOSSAUROS NA CLASSE.
DUDA E SUAS AMIGAS LEVARAM OS SEUS. DE ACORDO COM O QUADRO

DE PREFERENCIA, COMPLETE RESPONDENDO.

o

=

- S s
B o o [ e
g\ ~ | | (r \rw 'm
DUDA DANIELA JULIA CAMILA
9
8
7
6
5
4
3
2
1
A) O DINOSSAURO VENCEDOR FOI O DE: i
B) O DINO DE DUDA GANHOU | | VOTO-S __________________________
C) O DINOSSAURO DE CAMILA GANHOU ! | VOTOS
D) O DINOSSAURO DE JULIA GANHOU ¢ | VOTOS

------
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| MEDIDAS DE MASSA |

Para medir o peso das pessoas, animais, arroz, feijio, carne,
margarina e varios outros produtos, usamos a unidade de massa
chamada grama.

(Seu simbolo é g.)
S@o virios os tipos de balanca. Veja!

-
(+ Balanga para pesar | * Balanca para pesar papel,

pessoas. sacos de cimento, cereais,
etc.

s p,
(o Balanqa d 2y
(+ Balangas encontradas em) 3 mercado':. ol
alguns armazéns e agougues. :
B [\ cDxeo -Dg X

cBalangaparapesarbeb&s?

QQ
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@{[ﬁ £ TUDO NO QUILO j

1) Pinte os produtos que podem ser comprados a quilo.

O frutas O magas
O refrigerante O leite
n., Ocebola Ocarne
”’ O sabio O batata
O peixe O fitas

3) Pinte os instrumentos usados para medir o peso dos alimentos.

GRUPO 3 l
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ADIVINHAS DIVERTIDAS

ADIVINHAGCOES COM A LETRA B:

BRINQUEDO REDONDO QUE CHUTAMOS.

PARTE DO CORPO QUE USAMOS PARA COMER.

FRUTA QUE O MACACO ADORA.

CRIANCA QUE AINDA USA FRALDAS.

NOME DO CACHORRO AZUL DA TURMA DA MONICA.

PINTE,RECORTE E COLE NOS ESPACOS INDICADOS ACIMA:

(@ <=
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NOME: DATA: / /
LEIA O TEXTOC:

TATU-BOLA

O CORPO DO TATU-BOLA FICA DENTRO DE FLACAS. AS
PLACAS SAO DURAS E PROTEGEM O TATU-BOLA DO ATAQUE DE
BICHOS. QUANDO O TATU-BOLA FICA COM MEDO, ELE SE ENROLA E
FICA PARECENDO UMA BOLA. A CABECA, AS PATAS, A BARRIGA E O
RABO FICAM ESCONDIDOS. E ASSIM QUE ESSE BICHO SE PROTEGE.

MORAES, Marte Bouiszou: ANDRADE, MWaria H. de Paiva. Tanto bicho. p.22

(PO3010581_SUP)

1) NESSE TEXTO, O TATU SE ENROLA QUANDO
A)( )FICA COM MEDO. B) ( ) FICA DENTRO DAS PLACAS.

C)( )PARECE UMABOLA. D) ( ) ATACA OUTROS BICHOS.

2) AS PLACAS DO TATU-BOLA SAO:
A)( ) LISAS B)( ) MOLES C)( ) DURAS

3) AS PLACAS DO TATU-BOLA SERVEM PARA:
A)( ) ENFEITAR B)( ) PROTEGER C)( )MORAR

4) QUANDO O TATU-BOLA SE ENROLA FICA PARECENDO:

A)( ) UM BONECO B)( )UMA BOLA
C)( )UMA MOLA D)( ) UMA COLA

5) ESTE TEXTO E:

A)( ) UMA FABULA B) ( ) UM TEXTO INFORMATIVO
C)( ) UM CONTO D)( )UMA NOTICIA

www.espacoprofessor.com © Todos os direitos reservados
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@VEDLA: \
TU

RhAA: DATA: / /
ALLIMO:

e = N
ﬂF"ﬁ JEINCA

1 - OBESERVE O QUADRC DE NUMERAIS
ACIMA E COMPLETE O QUALRRO DE
HUMERALE ABAKO

‘ ‘
W aartedeensinareaprender.com
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Escola: _.
Pt )

Data: __ o o TUrma: oo el et AL A

Aluno: _.

1) ESCREVA EM PALAVRAS: ]

—

15 30
20 23

2) CIRCULE OS LAPIS AGRUPANDO-OS DE 10 EM 10. QUANTOS GRUPOS DE
10 VOCE FORMOU? QUANTAS UNIDADES SOBRARAM?

o . - AR

ny LT nEZENASQUNIDADES‘

B) DEZENAS |UNIDADES ‘
c) £ - DEZENASQUNIDADES‘
3) COMPLETE AS SEQUENCIAS DE FIGURAS GEOMETRICAS DESENHANDO
A) -..1\\
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OS5 LAPID DE COR DE PEDRO

PEDRO RESOLVEU FAZER UM DESENHO BEM COLORIDO. PARA 1SSO,
PEGOU TODOS OS SEUS LAPIS DE COR. AO FINAL DO TRABALHO, SUA MESA
FICOU UMA BAGUNCA!

VOCE CONSEGUE ESTIMAR QUANTOS LAPIS PEDRO DEIXOU SOBRE A
MESA?

AGORA, CONTE OS LAPIS QUE ESTAO EM CIMA DA MESA E RESPONDA:

@ QUANTOS LAPIS VOCE CONTOU?

® VOCE ESTIMOU UM NUMERO MAIOR OU MENOR DO QUE A QUANTIDADE
DE LAPIS QUE PEDRO USOU?

€ SUA ESTIMATIVA FICOU PERTO OU LONGE DO RESULTADO REAL?
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Rolandia — PR



Prefeitura ,,_if@.
&) de Rolandia B 2
-l SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

Educaqéo%m

ATIVIDADES DE HISTORIA, GEOGRAFIA, CIENCIAS E ENSINO RELIGIOSO
TODOS OS GRUPOS

VAMOS CONHECER OS MEIOS
DE TRANSPORTE?

OS MEIOS DE TRANSPORTE SAO DE GRANDE IMPORTANCIA
PARA O DESENVOLVIMENTO DO NOSSO PAIS.
ELES SERVEM PARA TRANSPORTAR PESSOAS E CARREGAR

MERCADORIAS.
SAO DIVIDIDOS EM: ) :
_TERRESTRES: OS AUTOMOVEIS, OS ONIBUS, OS CAMINHOES,

O TREM, O METRO, ETC.
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15108 18 maRe

[ Os meios de transporte sGo muito impodonies,]

porque levam pessoas e mercadorias de um
lugar para outro.

2
¢ ¥
58 S
=4 500000 g A

O * OOLOO
> OOOOOOOOOOO 4 O
\. O “

usado na zona rural é a

Um meio de transporte muito O
carroga e o carro de boi.
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A AGUA

A AGUA E MUITO IMPORTANTE PARA TODOS 0OS SERES VIVOS.
A AGUA NAO TEM CHEIRO, GOSTO E NEM COR. SEM ELA NAO HA VIDA.

» A AGUA SERVEPARA:

)

! { |
BEBER TOMAR BANHO | COZINHAR |

» COMO DEVEMOS TOMAR A AGUA?

Tp)\_‘_@@@

FILTRADA FERVIDA USAR CLORO

s SE TOMARMOS AGUA SEM NENHUM DOS CUIDADOS ACIMA, PODEMOS SER
CONTAMINADOS POR ALGUNS MICROORGANISMOS.

MICROORGANISMOS SAOQ SERES VIVOS, SO VISIVEIS AO MICROSCOPIO
QUE PODEM CAUSAR DOENCAS E PREJUDICAR.
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AGUA NA NATUREZA

Agua para BEBER
Agua para LAVAR
Agua para REGAR
Agua para NADAR

Agua nos LAGOS
Agua nos RIOS
Agua das CHUVAS
Agua nos MARES

O nosso planeta azul
E mesmo uma beleza
Do norte até o sul

Tem agua na natureza.
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NGUR

NACRVAIRENETRIE!

NAO DEIXE A TORNEIRA ABERTA QUANDO
ESTIVER ESCOVANDO OS DENTES.

UMA TORNEIRA ABERTA GASTADE 12 A20 LITROS/MINUTO

LAVAR O CARRO COM MANGUEIRA
E UM DESPERDICIO DE AGUA!

COM BALDE DE 10 LITROS, PARA ENSABOAR E ENXAGUAR.

ENSABOAR COM CHUVEIRO LIGADO
NAO E LEGAL!

w
______

SE MOLHE, FECHE O CHUVEIRO, SE ENSABOE E
DEPOIS ABRA PARA ENXAGUAR. NAO FIQUE COM ©
CHUVEIRO ABERTO. O CONSUMO CAIRA DE 180
PARA 48 LITROS.

NA LIMPEZA DE QUINTAL E CALCADA USE VASSOURA - SE
PRECISAR UTILIZE A AGUA QUE SAI DO ENXAGUE DA MAQUINA _T
DE LAVAR.
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- [ ESCOLA: |
| ALULNO A): S :

SERIE: DATA: A ; |

AS PLANTAS E A PRODUCAO DE ALIMENTO I

: NOS SERES VIVOS PRECISAMOS DE ALIMENTOS PARA A NOSSA l

I SOBREVIVENCIA E O MESMO ACONTECE SOM AS PLANTAS. NO :
ENTANTO, DIFERENTEMENTE DOS ANIMAIS, AS PLANTAS SAO CAPAZES I

. DE PRODUZIR SEU PROPRIO ALIMENTO. ;s

| AS PLANTAS SAO FORMADAS POR RAIZES, CAULE E FOLHAS. -
MUITAS TAMBEM TEM FLOR E FRUTO, NO INTERIOR DO FRUTO PODE |

HAVER UMA OU VARIAS SEMENTES. y

. ASSINALE CORRETAMENTE AS PARTES DA PLANTA, DE ACORDO COM I
I A LEGENDA.

1-RAIZ
: 2 - CAULE
I 3- FOLHA

4-FLOR
! 5 - FRUTO

BLOG CLICK EDUCATIVO
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DESCUBRA NO CACA-PALAVRAS AS PARTES
DE UMA PLANTA.

1NV V2, 1N, FOLHA

- AP ITrOTMpOpUV®
DENZ-NZ®TMTOVS
RARZPAXPOrrGOwm
M HDPOXDX0O0OA
ONUU— =T n< <
APSEN<C<SINXDOD<SO
IrO=-CaTm"mOwvunw
OD<X<D<NONADVO®-—~
S« QSEXMrrCPN0
=ML SQOQWVWIrN

P
C
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ALIMENTOS SAGRADOS

HA ENTRE OS INDIGENAS BEBIDAS E COMIDAS SAGRADAS. PREPARADAS
PRINCIPALMENTE DE MILHO OU MACAXEIRA. O MILHO E A MANDIOCA SAO
ALIMENTOS NUTRITIVOS, QUE FAZEM PARTE DA CULINARIA BRASILEIRA, POREM
SAO CONSIDERADOS ALIMENTOS SAGRADOS PELOS INDIOS.

MILHO
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A lenda do Milho

Tabajara era um velho
indio muito bondoso e
guerico pelo seu povo.

A tribo estava passando
por muita dificuldade. Nao
havia caca e a pesca estava
dificil.

O velho indio. sentindo gque ia morrer. reuniu os
homens de sua tribo e disse:

— Enterrem meu corpo numa cova bem rasa.
Cubram-me com pzalha seca e pouca terra. Esperem
vir o sol e a chuva. Ali nascera alimento para toda
tribo.

Apos a morte de tabajara, seu povo fez o gue ele
havia mandado.

Sobre a cova do velho guerreiro, apareceu uma
planta. Suas folhas compridas lembravam a lanca de
tabajara.

Sua flor vistosa parecia o cocar do chefe indio e a
tribo descobriu gue sua espiga era um delicioso
alimento.

Foi assim que surgiu o milho.

(adaptacao do folclore brasileiro)

LENDA DA MANDIOCA W’l

MANI ERA INDIAZINHA DE PELE
MUITO BRANCA. TODA A TRIBO A AMAVA, POIS
ELA MUITO MEIGA. 4

CERTO DIA, MANI FICOU MUITO DOENTE, NEM O PAJE
CONSEGUIU CURA-LA.

E MANI MORREU DEIXANDO A TRIBO MUITO TRISTE.

OS INDIOS A ENTERRARAM EM UMA OCA E TODOS OS DIAS
REGAVAM SUA SEPULTURA COM MUITAS LAGRIMAS.

O TEMPO PASSOU, E ALI NASCEU UMA PLANTA DESCONHECIDA.

OS INDIOS CAVARAM A TERRA E VIRAM UMA RAIZ BRANCA
COMO A PELE DE MANI. DERAM-LHE, ENTAO, O NOME DE MANDIOCA,
QUE SIGNIFICA * CASA DE MANI" A TRIBO HAVIA DESCOBERTO UM
PRECIOSO ALIMENTO.

LENDA DO FOLCLORE BRASILEIRO
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